
Beginn Wo Leitung Auto (Fahrer)

Fr 10.01.25 18:00
Gästehaus Abtenau 

(Kirchegg) Martin

Sa 25.01.25 07:00 Gelände OL, AL
Max K., Toni K., 

Oliver, Sepp 

Fr 14.02.25 18:00 Gelände
Christoph L., Andi, Markus 

K., Sepp
Christoph L., Franz, 
Hans P., Wolfgang

Fr 28.02.25 20:00 Schulungsraum
Lukas, Mark, Christian 

Karin 

Fr 14.03.25 18:00 Gelände 
Christoph P., Manuel, Olli, 

Tobi

Fr 28.03.25 20:00 Schulungsraum 
Hans L., Andi, Wolfgang, 

Joggi
Joggi, Christoph P, 

Georg, Alois

Sa-So 5. und 6.4.2025 20:00 OL Mark, Rudi, Lukas

Fr 25.04.25 17:00
Übungsgelände 

Duftholz
Christoph L., Markus K., 

Mark, Franz

Fr 09.05.25 17:00 Juliane, Töni K., Max T., Tobi, Martin

Fr 23.05.25 18:00 Gelände Toni jun., Franz, Karin
Christian, Juliane, 

Sepp

Sa 14.06.25 08:00 Traunstein 
Roland, Christoph L., 

Mark, Lukas 
Karin, Rick, Wolfgang, 

Mani

Fr 27.06.25 18:00
Markus K., Hans P., Hans 

A. 
Andi, Toni E. sen., 

Alois, Oliver

Sa 05.07.25 07:00
Christoph L., Rudi, Geog, 

Hans G. Roli, Hans G., Mani

Sa 19.07.25 07:00 OL, AL
Christian, Karin, Andi, 

Hans P.

Sa 09.08.25 08:00 Roli, Martin
Roli, Max K., Chrisei, 

Georg

Fr 22.08.25 18:00
Übungsgelände 

Duftholz Manuel, Olli, Juliane, Rick

Sa 06.09.25 17:00 Karkogel OL Joggi, Mark, Max T.

Fr 26.09.25 18:00 Gsengalm OL

Fr 10.10.25 15:00 OL

Sa 25.10.25 09:00 OL
Juliane, Hans G., 

Martin, Luki

Fr 07.11.25 18:00
Übungsgelände 

Duftholz Andi, Mark, Toni E. sen.
Toni K., Toni E. sen., 

Franz, Rick

Fr 21.11.25 20:00 Schulungsraum Alois, 
Christoph P., Rudi, 

Tobi

Fr 12.12.25 20:00
Schulungsraum/Gelä

nde
Markus T., Markus K., 

Andi

Datum Name

Erste Hilfe und Trage "neu", 

Sommerübung

Klettern (ev. Kletterturm Russbach)

Schwerpunkt Piepssuche, Vorbereitung Pistendienst, 
Einsatzfahrzeug

Bezirksübung in Abtenau

Radtour

Seilbahn

Liftübung Abtenau

Stationsbetrieb Traunstein

Übung im Eis (wenn möglich) bzw. 
Standplätze im Schnee und Eis (Toter Mann, Eisuhr,…)

Jahreshauptversammlung mit Wahlen

Übung im Gelände (Planmäßige Seiltechnik, Verankerungen im 
Schnee - Toter Mann)

Seiltechnik (planm. Mannschaftszug -Kapperberg. nach oben 
mit Notfallflzg.)  und (beh. Seilrolle im Fels), EH, EF

GPS Übung im Gelände

Gemeinschaftstour Sonnblick - Hocharn

Bergrettung Abtenau
Schulungsplan 2025

Bezeichnung 

Datum

Behelfsmäßige Seiltechnik, GPS, Apps, Funk

KM Einsatz (0,5€) KM Normal
 (0,25€)

Schulungsabend Gsengalm

Seiltechnik (planm. Mannschaftsflaschenzug) und (beh. 
Aufprusiken mit Münch HausenT.), Einsatzfahrzeug

Lifübung Russbach

Lawinenkunde, Lawinenstrategie

Liftübung Postalm 

Knotenkunde (Standardknoten, beh. Anseilen, Sicherungsgeräte 
abbinden), Erste Hilfe, Einsatzfahrzeug

Thema

Ortsübung Winter
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